
Texte 2 : Avoir 17 ans à San Diego (sources diverses) 

 

Réveil à 7h00, le soleil brille déjà à travers 

les rideaux de ma chambre. Je suis Alex, 17 

ans, et une autre belle journée m'attend à 

San Diego. Mais ça ne rend pas le lever du 

lit plus facile. Je jette un coup d'œil à mon 

téléphone : quelques notifications Instagram, 

un rappel pour un devoir de maths, rien 

d'exceptionnel. 

Après une rapide douche et un petit-déjeuner 

composé de pancakes arrosés de sirop 

d’érable et d’un jus d’orange, je saute dans 

le bus scolaire. On passe devant les palmiers 

et les plages en chemin vers l'école. C'est 

presque cruel de voir l'océan Pacifique et de 

savoir que je vais passer les prochaines 

heures en classe. 

Les cours passent comme d'habitude : 

anglais, maths, histoire, et enfin chimie. Je 

ne peux pas dire que c'est passionnant (je n’aime pas beaucoup l’école, pour tout dire) mais 

j'ai quelques amis dans chaque classe, ce qui rend les choses plus supportables.  

À la pause déjeuner, nous nous regroupons dans la cour, sous un ciel sans nuages. Tim, 

un de mes meilleurs amis, pose la question :  

« On va surfer samedi ? »  

Tout le monde est d'accord. On choisit d’aller à Windansea Beach, c’est un bon spot, j’aime 

bien surfer là-bas.  
Après l'école, je me rends au skate-park avec quelques amis. San Diego est une sorte de 

paradis pour les skateurs, et même si je ne suis pas le meilleur, j'adore ça. On passe 

quelques heures à faire des tricks1 avant de décider qu'il est temps de rentrer. 

Je rentre chez moi vers 18h30. Je me mets directement sur mes devoirs pour essayer de 

les finir avant le dîner. Ma mère a préparé des tacos, une de mes recettes préférées. 

Pendant le repas, mes parents me demandent comment s'est passée ma journée et si j'ai 

des plans pour le week-end.  

« Juste du surf et des devoirs, » je réponds, ce qui semble les satisfaire. Je pense quand 

même plus surfer que plancher sur les maths.  

Après le dîner, je FaceTime avec Emily, une fille de ma classe que j'aime bien. On discute 

de tout et de rien, et elle me dit qu'elle ira aussi à Windansea Beach ce week-end. Cool, 

peut-être qu'on se croisera là-bas. 

 
1 Tricks : figures acrobatiques dans un sport de glisse.  



Vers 22h, je décide qu'il est temps de se coucher. J'ai encore une journée chargée demain, 

j’ai abîmé ma planche de surf la dernière fois que j’en ai fait et il faut que je la répare. Je 

vais devoir acheter ce qu’il faut pour ça et ça va encore me coûter une bonne partie de mon 

argent de poche. Je m'endors en pensant aux vagues, à mes amis, et à Emily. 

 

 
Skate Park de Linda Vista à San Diego 

 
Questions sur le texte 

 

1) Situez la ville de San Diego aux Etats-Unis : se trouve-t-elle sur la côte est ou la côte 

ouest ?   

2) Soulignez dans le texte le contenu du petit-déjeuner d’Alex ?  Que mange-t-il ce jour-là 

au dîner ?  

3) Alex parle d’un réseau social au début du texte, duquel s’agit-il ? Le connaissez-vous ?  

4) Quels sports Alex aime-t-il pratiquer ? Où se rend-il pour cela ?  

5) Que signifie la phrase « Après le dîner, je FaceTime avec Emily… » ?  
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