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En réponse au manque d'épreuves pour les femmes
aux Jeux Olympiques, Alice Milliat a fondé
la Fédération Sportive Féminine Internationale en 1921

et a organisé les premiers Jeux mondiaux féminins en 1922.
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SON ACTION POUR LE
SPORT FEMININ
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L'initiative audacieuse
d’'Alice Milliat avec ses
Jeux mondiaux féminins
a exercé une pression
considérable sur le
Comité International
Olympique (CIO),
l'obligeant @
reconsidérer sa position
sur la participation
féminine aux Jeux
Olympiques.

Grdce a ses efforts, des
épreuves d'athlétisme
féminin sont finalement
incluses aux Jeux
Olympiques de 1928 a
Amsterdam.

Alice Milliat a aussi milité
pour l'égalité des sexes
dans d'autres aspects du

~ sport, en insistant sur

l'importance de la

 reconnaissance et de la

médiatisation des

- compétitions féminines.
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Sa persévérance et son
engagement en faveur de
I'égalité des sexes dans le
sport étaient en avance sur
son temps et ont ouvert la
voie a des générations
futures d'athletes
féminines.

Malgré sa contribution au
sport, Alice Milliat est hélas
restée une figure peu
connue de ['histoire
sportive.
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